
Ennen tatuointiaikaa (1-vk)
-Rasvaa ihoasi viikon ajan jollakin perusvoiteella, 
kuivaa ja hilseilevää ihoa on vaikea tatuoida.
-Poista ihokarvat tatuoitavalta alueelta jo 
edeltävänä päivänä.
-Syö kunnolla, ettei rupea heikottamaan. Ota 
mukaan sokeripitoista juomaa ja pidempiin 
aikoihin myös syötävää, pukeudu mukavaviin 
väljiin vaatteisiin ja varaudu, että vaatteet 
saattavat sotkeentua väristä yms.
-Voit ottaa enintään yhden kaverin mukaasi
-Ajankuluksi mukaan voi ottaa luettavaa ja 
mielimusiikkia.
-Älä myöhästy!
-Huomioi, ettet voi saunoa, uida, ottaa aurinkoa 
tai solariumia, etkä harrastaa tatuointia 
hiertävää liikuntaa kolmeen viikkoon tatuoinnin 
otosta.
-On äärimmäisen tärkeää hoitaa tatuointia 
kunnolla, huonosti hoidettu tatuointi ei säilytä 
yksityiskohtiaan, eikä tasaista kirkasta 
väritystään.

Tatuoinnin hoito (3-4 vk)
Tatuoinnin hoitamiseen tarvitset:
-punaista Bebanthen-rasvaa
-mietoa saippuaa esim. Sebamed
-ihoteippiä ja tuorekelmua

Käsittele tatuointiasi vain puhtailla käsillä!!!

Älä nypi, raavi tai hiero irti rupea; mukana lähtee 
myöskin väriä. Kutinaan auttaa kevyt läpsäytys ja 
rasvaaminen.

On normaalia, että tatuoinnista irtoaa hieman 
värillistä ihoa sen parantuessa. Mikäli väriä 
lähtee liikaa voidaan tatuointi viimeistellä 
kuukauden kuluttua pelkillä 
materiaalikusannuksilla (5€ - 10€) 

Tatuoinnin tekopäivänä:
-Poista tatuointisi suojana oleva kelmu noin 4 
tunnin kuluttua
-Pese tatuointi varovasti miedolla saippualla ja 
lämpimällä vedellä, älä hankaa!
-Kuivaa tatuointi varovasti painellen 
nukkaamattomalla puhtaalla pyyhkeellä
-Rasvaa tatuointi ohuelti Bebanthenilla
-Suojaa tatuointi tuorekelmulla samalla tavalla, 
kuin tatuoija sen suojasi. Vaihda uusi kelmu joka 
kerta

-Toista edellä mainittu hoitorutiini illalla ennen 
nukkumaan menoa uudelleen.

Kahtena seuraavana päivänä:
-Poista tatuointisi suojana oleva kelmu
-Pese tatuointi varovasti miedolla saippualla ja 
lämpimällä vedellä, älä hankaa!
-Kuivaa tatuointi varovasti painellen 
nukkaamattomalla puhtaalla pyyhkeellä
-Rasvaa tatuointi ohuelti Bebanthenilla
-Anna tatuoinnin tuulettua tunnin ajan!
-Suojaa tatuointi tuorekelmulla samalla tavalla, 
kuin tatuoija sen suojasi. Uusi kelmu joka kerta
-Toista edellä mainittu hoitorutiini 3-4 kertaa 
päivässä

Seuraavat neljä päivää:
-Pese tatuointi varovasti miedolla saippualla ja 
lämpimällä vedellä, älä hankaa!
-Kuivaa tatuointi varovasti painellen 
nukkaamattomalla puhtaalla pyyhkeellä
-Rasvaa tatuointi ohuelti Bebanthenilla
-Älä suojaa tatuointia enää kelmulla, vaan anna 
sen hengittää. Vältä nukkaavia vaatteita 
tatuoinnin päällä.
-Toista edellä mainittu hoitorutiini 3-4 kertaa 
päivässä

Seuraavat 2-3 viikkoa:
-Pese tatuointi varovasti miedolla saippualla muun 
peseytymisen yhteydessä
-Rasvaa tatuointi ohuelti Bebanthenilla muutaman 
kerran päivässä
-Tatuointi on kokonaan parantunut noin 
kuukauden kuluttua, kun iho ei ole enää kiiltävää 
ja ohutta

Jatkossa:
-Muista rasvata tatuointiasi toisinaan pitääksesi 
ihosi pehmeänä ja värit kirkkaina!
-Käytä isosuojakertoimista aurinkorasvaa 
auringossa ollessa pitääksesi värit kirkkaina!

 Tule näyttämään parantunutta tatuointia 
kuukauden kuluttua studiolle, niin varmistetaan, 
että kaikki on kunnossa ja lopputulos mieleinen!
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